Schauen Sie mal rein und genieBen Sie ein kostenloses Probetraining.

Trainingsplan

Es ist immer jemand da, der sich um Sie kiimmer wird. Mitzubringen sind:

Trainingssachen, Hallenschuhe und gute Laune.

Montag Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4
16:00 Seuferlein Brugger Fischer Hug
17:20 Wackerle Zeller
18:40 Ferigutti, W. Ferigutti, P. Ferigutti, C.

Dienstag Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4
14:30
15:00
15:30 Fanelli Schattlowski Baumert Milan
16:00 Fanelli Schattlowski Baumert Milan
16:30 Mock Leicht Stevic Wolf
17:00 Mock Leicht Stevic Wolf
17:30 Konig Ferigutti, F. Stanke, M Wolf
18:00 Konig Ferigutti, F. Stanke, M. Ferigutti, B.
18:30 Meisel Zimmermann Ferigutti, R. Ferigutti, B.
19:00 Meisel Zimmermann Ferigutti, R.
19:30 Meisel Zimmermann Ferigutti, R.
20:00
20:30

Mittwoch Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4
15:30 Seuferlein Brugger Fischer Hug
17:00
17:30
18:00
18:30 Bachner Schmutz Rieck Braun
19:00 Bachner Schmutz Rieck Braun
19:30 Bachner Schmutz Rieck Braun

Donnerstag Bahn 1 Bahn 2 | Bahn 3 | Bahn 4

::g;g _ ) o Offenfes Training!!! _
15:50 Bitte wochentlich in der Liste auf der Kegelbahn eintragen!
16:40 Geiss Jugend
17:30 Stanke, D. Hollas, S. Rink | Schneider
18:20 Neubrand
19:10 Offenes Training!!!

bis 20:00 Bitte wochentlich in der Liste auf der Kegelbahn eintragen!

Freitag Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4
15:00

bis 18:00




